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Donnerstag, 20.04.2017



Anmeldung für 

Eine Atempause im Alltag für Asylhelfer/-innen

am 20.04.2017

_________________________________________________________________________
Vor- und Zuname

_________________________________________________________________________
Straße

_________________________________________________________________________
PLZ/Ort

_________________________________________________________________________
Telefon    Geburtsdatum

_________________________________________________________________________
E-Mail

  normale Kost      fleischlos

Mit meiner Unterschrift erkläre ich mein Einverständnis, dass diese Angaben 
im Rahmen der Veranstaltungsorganisation von der KLVHS Petersberg gespei-
chert und verwendet werden. Meine Kontaktdaten dürfen einmalig an weitere 
Teilnehmer/-innen derselben Veranstaltung weiter gegeben werden. Mit der 
Zusendung weiterer Informationen durch die KLVHS Petersberg erkläre ich mich 
einverstanden. Die AGB der KLVHS Petersberg akzeptiere ich.

_________________________________________________________________________
Datum  Unterschrift

Eine Atempause im Alltag
für Asylhelfer/-innen
Wir möchten Sie einladen hier auf dem Peters-
berg für einen Tag zur Ruhe zu kommen, sich 
von uns beschenken zu lassen und neue Kraft 
zu schöpfen.

Sie dürfen sich einfach mal zurücklehnen und 
überraschen lassen. Es erwarten Sie: 

• entspannende Körperübungen aus  
 dem Qi Gong;
• ein philosophischer Spaziergang;
• ein spiritueller Impuls in der Basilika;
• Zeit um miteinander ins Gespräch zu  
 kommen.

Unsere Küche verwöhnt Sie mit einem Mittag-
essen und Kaffee & Kuchen am Nachmittag.

Sie können inne halten, sich neu ausrichten 
und stärken für die anspruchsvolle Arbeit im 
Asylhelferkreis.

Termin: Donnerstag, 20.04.2017
 9.30 Uhr bis 16.30 Uhr 

Anmeldeschluss: 05.04.2017

Jeweils max. 20 Teilnehmer/-innen

Leitung:

Mathilde Hüttinger
Pädagogische Referentin

am Petersberg


